
Sprawozdanie z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

za rok 2013 

 

                         Gminna Komisja  Rozwiązywania Problemów Alkoholowych działa oraz wykonuje swoje 

działania w oparciu o ustawę z dnia 26 października 1982r o wychowaniu w trzeźwości i 

przeciwdziałaniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2012r. poz. 1356 i  z 2013r. poz. 1563) a także o przyjęty 

Uchwałą Nr XXVI/131/2013 Gady Gminy Rąbino – Gminny Program Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych oraz Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na lata 2011- 2015. 

Plan wydatków GKRPA  w roku 2013 kształtował się następująco:  

W dziale 851 – ochrona zdrowia  44.000zł w tym: 

85153- zwalczanie narkomanii – 5.150 zł 

85154- przeciwdziałanie alkoholizmowi  38.850 zł 

 

1. Zadania Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych.  

 

W skład komisji wchodzą osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych, tj: Kierownik GOPS w Rąbinie, dzielnicowy oraz kurator zawodowy dla dorosłych. 

Podstawowym zadaniem komisji i głównym celem jest podejmowanie działań  zmierzających do 

ograniczenia spożycia napojów alkoholowych oraz zwiększenie zdolności do radzenia sobie z 

istniejącymi problemami alkoholowymi. Komisja poprzez swoje działania wspiera osoby uzależnione i 

ich rodziny, kształtuje zdrowy styl życia oraz realizuje  określone ustawowo zadania gminy związanych 

z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych.  

W ramach działalności GKRPA w Rabinie  w 2013 roku odbyło się  14 posiedzeń Gminnej Komisji 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Do Komisji wpłynęły  24 wnioski o objęcie postępowaniem osób nadużywających alkoholu. Wnioski 

złożyli : 

- rodziny osób nadużywających alkohol   - 11 

- Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rąbinie-  3 

- Policja – 5 

- kurator  - 4 

- Sąd rodzinny – 1 

Na posiedzenie komisji wezwano  24 osoby, z czego zgłosiło się 14 osób. 

Wobec osób zgłoszonych do postępowania  podjęto działania: 

• z osobami zgłoszonymi przeprowadzono rozmowy interwencyjno- motywujące oraz 

pogadanki na temat szkodliwości napojów alkoholowych oraz wszelkich zagrożeń związanych 

z nadmiernym spożywaniem alkoholu – wobec 14 osób , łącznie przeprowadzono 24  

rozmowy motywujące do podjęcia leczenia odwykowego , z tego 12 osób zadeklarowało 

podjęcie leczenia.; 

• w stosunku do osób, które nie zgłosiły się na posiedzenie komisji,  wnioskowano do GOPS o 

informację w zakresie funkcjonowania rodziny w środowisku; 

• wszystkim osobom zgłaszającym się na posiedzenie komisji przekazano informacje o 

instytucjach pomocowych w zakresie uzależnienia alkoholowego  działających na terenie 

powiatu świdwińskiego; 



• przeprowadzono rozmowy wychowawcze na temat poprawnego funkcjonowania rodziny  - 6 

osób ; 

• w jednym przypadku zaproponowano podjęcie terapii rodzinnej ; 

• skierowano 2 wnioski do Sądu o zobowiązanie do leczenia w systemie stacjonarnym;, 

• 4 osoby poddano badaniom biegłych w celu określenia uzależnienia od alkoholu; 

• 2 osoby otrzymały częściowy zwrot kosztów za dojazdy do Poradni AA; 

• Komisja rozpatrywała pozytywnie 8 wniosków o jednorazową sprzedaż alkoholu; 

 

2. Zwiększenie dostępności do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu 

 
Mieszkańcy gminy Rąbino korzystają z terapii , usług specjalistycznych lokalnych instytucji 

wspierających procesy wychodzenia z uzależnienia tj:  Poradni Uzależnień w Świdwinie, Białogardzie, 
Połczynie Zdroju, WOTUW w Stanominie, NZ „Patronka” w Szczecinku. Dofinansowano działalność 
Poradni Uzależnień w Świdwinie w kwocie 4000zł. 

 
3. Udzielenie rodzinom, , w których istnieją problemy alkoholowe ,  pomocy  psychologicznej i 

prawnej , a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

 
W roku 2013 kontynuował działalność „ Punkt Pomocy Rodzinie” działający przy Gminnym 

Ośrodku Pomocy Społecznej w Rabinie. 
Do punktu skierowano 302 osoby, z pomocy skorzystało 112 osób. Punkt działał dwa razy w 

miesiącu po trzy godziny, i udzielano porad dotyczących bezpośrednio spraw związanych z przemocą 
w rodzinie, motywowano do podjęcia leczenia uzależnienia od alkoholu, prowadzenia gospodarstwa 
domowego, prawidłowo wypełnianiu ról rodzicielskich, sprawowaniu opieki nad dziećmi. 

 Dzieci z rodzin zagrożonych problemem alkoholowym korzystały  ze wsparcia psychologa- 
terapeuty- zajęcia odbywały się w szkole w Rąbinie. Zajęcia terapeutyczne prowadzone były  dla  3 
grup, spotkania odbywały się 3 razy w miesiącu – i wsparcie otrzymało 26 dzieci. 

 
4. Prowadzenie działalności informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwiązywania 

problemów alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii, w szczególności dla dzieci i 

młodzieży. 

 
 
W lutym 2013 roku przekazano 3000zł do Jednostki Budżetowej Oświaty i Kultury Gminy Rąbino  z 
przeznaczeniem na dofinansowanie świetlic wiejskich w Batyniu, Białej Górze, Nielepie i Rąbinie. 
Środki finansowe wykorzystano na zakup materiałów plastycznych do realizacji zajęć świetlicowych, 
podczas których starano się pobudzić wyobraźnię dzieci do aktywnego poznawania świata. Zakupione 
także zostały artykuły sportowe, które wykorzystano podczas zabaw i konkursów organizowanych w 
czasie wakacji  dla uczestników zajęć świetlicowych. 
  
Dzieci  z rodzin zagrożonych uzależnieniem alkoholowym miały zorganizowane ferie oraz weekendy 
w Domu Wczasów Dziecięcych – z tej formy skorzystało 24 dzieci.  
W roku 2013 dofinansowano programy profilaktyczne, realizowane w szkołach np. „ Młodzież kontra 
przemoc”, „ Mówię nie przemocy”; pogadanki „ Przemoc, skąd się  bierze, jak jej zapobiegać”. 
Zorganizowano także w szkołach gminnych  prelekcję dla rodziców na temat zagrożenia płynącego z 
uzależnień. 
W szkole w Rabinie odbyły się warsztaty na temat zjawiska przemocy w domu i w szkole, podczas 
których uczniowie uporządkowali swą wiedzę na temat rodzajów przemocy, poznali mechanizmy jej 



stosowania oraz konsekwencje. Ponadto zostali wdrożeni do tego, jak reagować w sytuacji 
stosowania przemocy i gdzie szukać pomocy. 

W ramach działań profilaktycznych zwalczania narkomanii  w 2013 roku zakupiono ulotki  „ 
Narkotyki,  To mnie nie kręci „  oraz  „Marihuana? To ich nie kręci „ które rozdano gimnazjalistom w 
Zespole Szkół w Rąbinie i szóstoklasistom w szkole w Nielepie, oraz ulotki z przeznaczeniem dla 
rodziców i wychowawców.  Zorganizowano prelekcję dla rodziców o tematyce narkomanii i 
uzależnień od internetu popartą pokazem multimedialnym.  Gimnazjaliści  uczestniczyli w debacie 
szkolnej na temat zagrożeń i uzależnień w sieci.  

W gminnych szkołach prowadzone były programy „ Nie pal przy mnie”, proszę” i „ Znajdź 
właściwe rozwiązanie” oraz w ramach tygodnia profilaktyki  odbyła się debata : Sieć jak narkotyk”. W 
ramach programu „ Bezpieczna szkoła” we współpracy z Komendą Wojewódzką Policji w Szczecinie  
odbyło się szkolenie Rady pedagogicznej „ Profilaktyka uzależnień od środków psychoaktywnych”. 

 
Na realizację zadań programowych GKRPA w Rąbinie w roku 2013 dysponowała łącznym budżetem w 

kwocie 44000zł z czego z przeznaczeniem  na przeciwdziałanie alkoholizmowi  38.850 zł, zwalczanie 

narkomanii 5150zł.  

z przeznaczeniem na: 

§ 3030 wydatki na rzecz osób fizycznych                                             531,00 zł 

§ 4110 składki na bezp.. społeczne                                                     1 341,44 zł 

§ 4170 wynagrodzenie bezosobowe                                                 17 056,00 zł 

§ 4210  zakup materiałów i wyposażenia                                            8 030,99 zł 

§ 4300 zakup usług pozostałych                                                        11 211,85 zł 

§ 4410 podróże służbowe krajowe                                                          678,72 

 


