
Sprawozdanie z działalności Programu Aktywności Lokalnej dla 

Gminy Rąbino na lata 2011-2015 za rok 2012. 
 

Program Aktywności Lokalnej w roku 2012 realizowany był przed 

wdrożenie następujących działań: 

 

Promowanie i wspieranie projektów realizowanych w partnerstwie 
W 2012r. realizowany był program „Partnerstwo na rzecz społeczności 

lokalnej Gminy Rąbino”, zawiązane po przeprowadzonym projekcie 

„Partnerstwo w czterech krokach”, organizowanym przez Regionalny Ośrodek 

Polityki Społecznej w Szczecinie, który miał na celu przygotować kandydatów 

do zawiązania partnerstwa.  

Za główny cel Partnerstwo  postawiło sobie znalezienie sposobów na 

poprawę warunków życia społeczności lokalnej poprzez aktywizację społeczną i 

zawodową mieszkańców oraz przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu. Do 

Partnerstwa przystąpiły: 

1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rąbinie 

2. Jednostka Budżetowa Oświaty i Kultury w Rąbinie 

3. Stowarzyszenie Wspólnota Dzieci Łaski Bożej w Rąbinie 

4. Ludowy Klub Sportowy „Wicher” w Rąbinie 

5. Zespół Szkół w Rąbinie 

6. Szkoła Podstawowa w Nielepie 

7. Niepubliczna Szkoła Podstawowa w Rzecinie 

8. Ochotnicza Straż Pożarna w Rąbinie 

9. Komisariat Policji w Połczynie Zdroju 

10. Caritas Parafii p.w. M.B. Anielskiej w Rąbinie 

11.  Przewodniczący Rady Gminy w Rąbinie 

12.  Stowarzyszenie na rzecz rozwoju sołectw Niemierzyno i Kłodzino  

„Z tradycją w przyszłość”. 

 

Podmioty te dnia 6 lutego 2012r. podpisały regulamin partnerstwa, 

regulujący m.in. formę organizacyjno-prawną partnerstwa, cel, siedzibę, 

fundusze, zasady przyjmowania nowych członków. 

W roku 2012 zorganizowano dwa spotkania członków partnerstwa, 30 

sierpnia 2012r. i 29 listopada 2012r., na których omawiano dokonane 

przedsięwzięcia, jak i planowano nowe. Zaproponowano m.in. stworzenie 

wolontariatu dzieci i młodzieży na rzecz mieszkańców naszej gminy, 

doposażenie świetlicy OSP w Rąbinie, pozyskanie środków na terapię dzieci 

współuzależnionych z rodzin dotkniętych problemem alkoholizmu, 

przeprowadzenie kursu komputerowego dla seniorów, zorganizowanie kampanii 

„Bezpieczna droga”, inne akcje promujące gminę Rąbino. 

 

  



Wdrażanie nowych rozwiązań pracy z grupami zagrożonymi 

wykluczeniem społecznym 
 

W miesiącu październiku zorganizowany został „Tydzień bez przemocy”, 

podczas którego Szkole Podstawowej w Nielepie odbyła się w m.in. kampania 

społeczna „Razem bezpieczniej”, organizowana przez Gminny Ośrodek Pomocy 

Społecznej w Rąbinie. Miała ona na celu uświadomienie uczestnikom, jak 

szkodliwe jest sięganie po wszelkiego rodzaju używki, jak również 

uwrażliwienie na problem przemocy w rodzinie.  

W kampanii brały udział między innymi: dyrektor Szkoły Podstawowej w 

Nielepie wraz z gronem pedagogicznym szkoły, członek Gminnej Komisji ds. 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, pracownicy Gminnego Ośrodka 

Pomocy Społecznej w Rąbinie, członkinie Klubów Seniora w Batyniu i 

Nielepie, jak również uczniowie szkoły oraz ich rodziny.  

Panie z Klubów Seniora dały piękny przykład zwłaszcza dzieciom, jak 

można pożytecznie spędzać czas, z dala od używek. Następnie grupa teatralna ze 

Szkoły Podstawowej w Nielepie zaprezentowała przedstawienie profilaktyczne 

„Baśń o Kopciuchu”, które miało na celu zwiększenie świadomości uczestników 

w zakresie profilaktyki uzależnień. Potem przyszedł czas na konkursy i zabawy, 

które poprowadziły pracownice GOPS w Rąbinie. W międzyczasie osoby 

zainteresowane mogły zasięgnąć informacji na temat przeciwdziałania 

przemocy w Punkcie Informacyjnym.  

 

Jak co roku zrealizowany został również projekt POKL „Integracja społeczna - 

powrót do czynnego życia zawodowego”, w którym uczestniczyło 11 

beneficjentów z gminy Rąbino. Beneficjenci uczestniczyli w różnego rodzaju 

kursach zawodowych, m.in. kursie obsługi biura, kursie komputerowym z 

obsługą kasy fiskalnej, kursie glazurnika. Od 25 czerwca 2012r. rozpoczął się 

również kurs prawa jazdy, którego celem było zwiększenie mobilności 

beneficjentów, a tym samym zwiększenie ich szans na rynku pracy. Aby 

zwiększyć kompetencje społeczne beneficjentów zorganizowano wyjazdy i 

spotkania integracyjne, m.in. wyjazd do Gabinetu Figur Woskowych i kina w 

Międzyzdrojach.  Dzięki tym spotkaniom beneficjenci będą mieli szansę 

nawiązać nowe znajomości lub odnowić stare, co w znacznym stopniu pozwoli 

im uaktywnić się w życiu społecznym, pozbyć się poczucia wstydu, bezsilności, 

bezradności.  

Swoistą innowacją było wprowadzenie „Szkoły dla Rodziców”. Miała ona 

na celu wparcie najbliższego otoczenia beneficjentów w nauce dialogu, 

kształtowania więzi, poprawy własnych postaw wychowawczych. Rodzice 

poszerzali swoją wiedzę oraz doskonalili umiejętności radzenia sobie z 

własnymi uczuciami, poznawali sposoby zachęcania dzieci do współpracy i 

samodzielności. 

 



Współdziałanie instytucji samorządowych i pozarządowych 

 
W październiku 2012r. we współpracy z Jednostką Budżetową Oświaty i 

Kultury w Rąbinie i Koszalińskim Centrum Wspierania Inicjatyw Społecznych 

zorganizowane zostało spotkanie w ramach projektu „Bilet powrotny”, którego 

głównym celem była aktywizacja zawodowa osób po 50 roku życia. W ramach 

projektu organizowane były różnego rodzaju kursy podnoszące kwalifikacje 

zawodowe. W spotkaniu wzięło udział 5 mężczyzn z gminy Rąbino. Dokonano 

oceny stopnia motywacji, planów i oczekiwań w związku z udziałem w 

projekcie. 

 

Organizowanie wolontariatu oraz grup samopomocowych  

  
 Z inicjatywy dzieci i młodzieży z Zespołu Szkół w Rąbinie we 

współpracy z GOPS w Rąbinie w listopadzie 2012r. działalność rozpoczął 

wolontariat na rzecz mieszkańców naszej gminy w zakresie usług opiekuńczych 

i pomocy koleżeńskiej. Uczennice gimnazjum zadeklarowały chęć świadczenia 

pomocy dla osób w podeszłych wieku, jak również pomoc w odrabianiu lekcji 

czy korepetycji przez Internet dla swoich rówieśników. Na chwilę obecną usługi 

opiekuńcze w formie wolontariatu świadczy jedna uczennica z Batynia. Pomaga 

ona starszym osobom przy sprzątaniu, przygotowywaniu posiłków, paleniu w 

piecu.  

 

 Zwiększanie dostępności do specjalistycznej pomocy dla osób i rodzin 

znajdujących się w kryzysie oraz ich otoczenia 

 

 W ramach struktury GOPS w Rąbinie działa Punkt Pomocy Rodzinie, 

prowadzony przez terapeutę rodzin.  Prowadziła ona konsultacje, poradnictwo 

oraz doradztwo rodzinne w formie wyjazdowej. 12-krotnie odwiedziła 

środowiska zamieszkania petentów, dzięki którym można było uzyskać wgląd w 

zachodzące zmiany w rodzinach. 

 Poradnictwem systemowym (systematyczne comiesięczne wizyty w 

miejscu zamieszkania) objętych było 5 rodzin, w tym wszystkie rodziny z 

problemem alkoholowym.  

 W trakcie poradnictwa i doradztwa stacjonarnego udzielono 95 porad w 

zakresie funkcjonowania rodziny. W większości były to rodziny kierowane 

przez Gminną Komisję ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych oraz 

pracowników socjalnych, natomiast 5 osób zgłosiło się na spotkania z własnej 

inicjatywy.  

 Najlepsze efekty przynosiło łączenie dwóch form pracy z rodziną, 

wyjazdową i stacjonarną, które wzajemnie się przenikają i uzupełniają. W 

rodzinach, w których poradnictwo i doradztwo nie przynosi oczekiwanych 

efektów, należy wprowadzać systemową terapię rodzin. 


