
Rąbino 27.12.2012r 

Sprawozdanie za rok 2012  

z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych na rok 2012 
został przyjęty do realizacji Uchwałą Nr IV/75/11 Rady Gminy Rąbino z dnia 30 grudnia 
2011r. , Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii Gminy Rąbino na lata 2011-2015 
Uchwałą Nr VI/33/2011 Rady Gminy Rąbino z dnia 27 kwietnia 2011 roku oraz Uchwała Nr 
XIV/76/2011. Rady Gminy Rąbino z dnia 30 grudnia  2011 roku  w sprawie przyjęcia na rok 
2012 planu wydatków realizacji Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii na lata 
2011-2015. Programy finansowane są z budżetu gminy z środków pochodzących z wpłat za 
wydawanie zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych, które są przeznaczone na realizację 
powyższych programów. 
Realizatorem jest Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rąbinie, który podejmuje szereg 
działań profilaktycznych i zapobiegawczych ograniczających zjawisko uzależnienia i 
wykluczenia społecznego.       
 

 W  2012r. realizowano następujące działania Gminnego Programu Profilaktyki i 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

Plan w tym rozdziale wynosił  44 234,00 zł i wydatkowano kwotę 44215,50.zł  

wg poniższych specyfikacji: 

§ 4110 składka na ubezpieczenie społeczne                                   1 103,00zł. 

§ 4170 wynagrodzenie bezosobowe                                              11 020,00zł 

§ 4210  zakup materiałów i wyposażenia                                      15 648,50zł 

§ 4300 zakup usług pozostałych                                                    14 644,00zł 

§ 4410 podróże służbowe krajowe                                                   1 800,00zł 

 

 

1. Zadania Gminnej komisji ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych. 

 W dniu 25 października 2010r. zarządzeniem Nr 44/10 Wójt Gminy Rąbino powołał 

Gminną Komisję ds. Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w składzie: 

1. Barbara Felska 

2. Barbara Tryniszewska 

3. Sylwester Wojtan 

 Komisja w 2012 r. odbyła 21 posiedzeń.  Przeprowadzono 29 rozmów motywujących 

do podjęcia leczenia odwykowego od alkoholu z uczestnikami postępowań. 

Ponadto GK ds. RPA: 

- skierowała 7 wnioski do sądu o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego od 

alkoholu; 



- 8 osób podjęło dobrowolne leczenie od alkoholu; 

- 7 osób skierowano na badanie psychologiczno – psychiatryczne w przedmiocie uzależnienia 

od alkoholu; 

 Komisja rozpatrzyła pozytywnie 4 wnioski o zwrot kosztów dojazdu na terapie 

podtrzymujące. 

Jednym z zadań Komisji jest prowadzenie kontroli placówek handlowych w zakresie 

przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi. Przeprowadzono 4 kontrole placówek 

handlowych w miejscowości Rąbino, Nielep, Biała Góra.  

Zakres kontroli obejmował: 

- zgodność prowadzonej sprzedaży napojów alkoholowych, wyborów tytoniowych nieletnim; 

- przestrzeganie warunków ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu 

alkoholizmowi; 

- przestrzeganie zasad warunków sprzedaży napojów alkoholowych określonych w uchwałach 

gminnych, oraz 9 kontroli w placówkach handlowych z zakresie sprzedaży alkoholu 

niewiadomego pochodzenia. 

Kontrole przeprowadzono bez uprzedniego powiadomienia. Udzielono porady            

w zakresie przestrzegania norm prawnych sprzedaży napojów alkoholowych, wyrobów 

tytoniowych nieletnim. W czasie kontroli przeprowadzono rozmowę ostrzegawczą na temat 

spożywania napojów alkoholowych w obrębie sklepu. W wyniku tego działania 

uporządkowane dwa  tereny przyległe do sklepu. W dniu 5.12.2012 r. przeprowadzono 

szkolenie dla podmiotów gospodarczych prowadzących sprzedaż napojów alkoholowych na 

terenie Gminy. Zaproszono na szkolenie 16 podmiotów uczestniczyło 6 podmiotów. 

Szkolenie prowadzili członkowie komisji w zakresie przestrzegania norm prawnych 

sprzedaży i podawania napojów alkoholowych zgodnie z ustawą z dnia 26 października 

1982r. w wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi.     

Ponadto Komisja opiniuje wnioski przedmiotów gospodarczych o wydanie zezwolenia               

na sprzedaż i podawanie napojów alkoholowych tj.: 

- wydano 3 pozytywne opinie do wniosku o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów 

alkoholowych powyżej 18 %;  



-  wydano 1 pozytywną opinię do wniosku o wydanie zezwolenia na sprzedaż napojów 

alkoholowych od 4,5% do 18%; 

- wydano 3 pozytywne opinie do jednorazowego wniosku na sprzedaż napojów alkoholowych 

do 4,5%; 

- wydano 2 pozytywne opinie do  wniosku na sprzedaż napojów alkoholowych do 4,5%. 

 

 

2. Zwiększenie dostępności do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób 

uzależnionych od alkoholu 

Podstawowym zadaniem samorządu terytorialnego jest zwiększanie dostępności do terapii 

uzależnionym od alkoholu i współuzależnionym. Z uwagi  na brak placówki leczenia 

odwykowego na terenie gminy stworzono dla tych osób i rodzin dostęp do Punktu Pomocy 

Rodzinie 

 Mieszkańcy gminy korzystają z usług specjalistycznych, psychologicznych, terapii a 

także terapii podtrzymującej w WOTUW w Stanominie, NZ „Patronka” w Szczecinku, 

Gryficach, Poradni Uzależnień w Świdwinie, Białogardzie oraz Połczynie Zdroju. Wsparcie 

otrzymało 21 osób ( w tym osób uzależnionych od alkoholu korzystających z usług 

psychoterapeuty 12 osób, osób współuzależnionych korzystających z usług psychoterapeuty 

5osób, osoby uzależnione korzystające z pomocy psychologicznej 2 osoby, osoby 

korzystające z pomocy psychologicznej 5 osób. Dofinansowano działalność Poradni 

uzależnień w Świdwinie na kwotę 3200zł. 

 

 

3.Udzielenie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym 

Zaburzenia życia rodzinnego wynikające z choroby alkoholowej sprawiają, iż dzieci 

nie mogą liczyć na wsparcie i pomoc wewnątrz rodziny. Prowadzona jest działalność świetlic 

wiejskich w który organizowane są zajęcia edukacyjne i integracyjne dla dzieci. 

Dofinansowano 4 świetlice wiejskie na kwotę 3000,00zł. Środki te zostały przekazane przez 

Gminę. 

Uczniowie szkół podstawowych i gimnazjum, nauczyciele i rodzice korzystali                          

z następujących programów i zajęć edukacyjnych:  



• Program profilaktyczny „Droga do domu” skorzystało 164 uczniów, pokaz 

multimedialny, ukazujący problem uzależnień  ich zdrowotnych i społecznych 

skutków i walki z nimi w  Zespole Szkół w Rabinie. Spotkanie edukacyjne odbyło się 

w dniu 27.11.2012 r. W pokazie udział wzięło 40 uczniów klas VI Szkoły 

Podstawowej z ZS w Rąbinie i 124 uczniów Gimnazjum ZS w Rąbinie . Ogółem 164 

uczniów; 

• Zajęcia edukacyjne „Nabycie umiejętności społecznych, usamodzielnianie 

nastolatków” klasy gimnazjalne od I do III,  

• Program edukacyjno-profilaktyczny „Uzależnienia XXI wieku, rodzaje substancji 

psychoaktywnych, profilaktyka i budowanie lokalnej siatki pomocy dla uzależnionych 

i współuzależnionych”, uczestniczyło 57 uczniów ze szkoły podstawowej w Rąbinie;  

•  „Asystent Rodziny” – zorganizowanie dla 7 rodzin oraz osób z ich najbliższego 

otoczenia całościowego wspierania rodziny wychowującej dzieci, zagrożonej 

wykluczeniem społecznym, poprzez zmianę stosunku osób w rodzinie do własnej 

sprawności, podniesienie samooceny, wzbudzenie wiary we własne siły, a także przez 

pomoc w wykonywaniu najprostszych czynności; 

• „Punkt Psychologiczno- Pedagogiczny”- poradnictwo indywidualne dla uczniów i 

rodziców zagrożonych wykluczeniem społecznym i społecznymi problemami, w 

spotkaniach uczestniczyło 66 uczniów z Zespołu Szkół w Rąbinie oraz 63 rodziców, 

spotkania odbywały się we wtorki; 

• „Program profilaktyczny” zorganizowany dla Szkoły Podstawowej w Nielepie dla 

uczniów klas VI „Skutki spożywania alkoholu i zażywania środków odurzających – 

odpowiedzialność prawna”  oraz dla Rady Pedagogicznej „Narkotyki i wynalazki co 

warto wiedzieć w formie pokazu multimedialnego; 

• „Program profilaktyczny” zorganizowany dla Zespołu Szkół w Rąbinie dla uczniów 

klas VI „Skutki spożywania alkoholu i zażywania środków odurzających – 

odpowiedzialność prawna”, dla uczniów I-II Gimnazjum „Skutki spożywania alkoholu 

i zażywania środków odurzających – czy dopalacze uzależniają?- odpowiedzialność 

prawna, dla klas III Gimnazjum „Wielka podróż do nikąd. I ty możesz się uzależnić”, 

dla Rady Pedagogicznej „Dopalacze – nie daj się zwieść pozorom!” w formie pokazu 

medialnego; 

• Utworzenie i prowadzenie dwóch grup terapeutycznych w Zespole Szkół w Rąbinie 

od grudnia do końca czerwca przez terapeutę.  



Ponadto Komisja była współorganizatorem imprez lokalnych i finansowała następujące 

działania:  

• Na organizację ferii zimowych dla placówek oświatowych przekazano  kwotę 2000 zł 

Dofinansowano imprezy okolicznościowe: 

• Zabawa karnawałowa dla dzieci z sołectwa Batyń i Dąbrówki oraz Pań z Klubu 

Seniora „Złoty Kłos” miała miejsce w dniu 14.01.2012r. w świetlicy wiejskiej w 

Batyniu, podczas której odbywały się konkursy z nagrodami, część taneczna oraz 

poczęstunek. Dzieci odwiedził mikołaj, który obdarował je prezentami. Dzieci 

recytowały wiersze, śpiewały piosenki, również tańczyły z Mikołajem 

• Konkurs bezpieczeństwa i ochrony przeciwpożarowej dla uczniów Zespołu Szkół w 

Rąbinie. W dniu 5.03.2012r. przeprowadzono gminne eliminacje do Ogólnopolskiego 

Turnieju Wiedzy Pożarniczej, w którym wzięło udział 18 uczniów SP w Rąbinie i               

6 uczniów SP w Nielepie oraz 17 uczniów Gimnazjum w Rąbinie. Turniej podzielony 

był na dwa etapy; pisemny i ustny, oddzielnie dla szkoły podstawowej i oddzielnie dla 

gimnazjum. Uczniowie z najwyższą punktacją zakwalifikowali się do eliminacji 

powiatowych. Wykorzystano 300zł na nagrody oraz organizacje turnieju. 

• „Palma wielkanocna” – dzieci przez kilka dni przygotowywały symbol świąt Wielkiej 

Nocy – zwijanie kwiatków z bibuły, przygotowanie stojaka, kija do obsady. Palma 

została wystawiona w kościele w Nielepie. 

• Impreza sportowa promująca zdrowy styl życia, którą zorganizował Szkolny Związek 

Sportowy odbyła się podczas obchodów „Majówki Rąbińskiej” w dniach                          

1-3.05.2012r. Zorganizowano konkursy sprawnościowe i zawody sportowe; wyścig 

rowerowy, biegi, wyścigi z przeszkodami, mecz piłki nożnej dziewcząt, zawody tenisa 

ziemnego i koszykówki. Celem imprezy było zainteresowanie dzieci i młodzieży 

gminy Rąbino aktywnością sportową, zdrową rywalizacją, pokazanie ciekawych 

możliwości spędzania wolnego czasu oraz zintegrowanie uczestników. Wykorzystano 

na ten cel  300 zł. 

• Impreza integracyjna związana z obchodami dnia dziecka promująca zdrowy styl 

życia wśród młodych osób i dzieci ze wsi  Głodzino i  Dąbrowa. Zorganizowana przez 

rady sołeckie, radnych i osoby fizyczne.    

Wspólna zabawa zintegrowała dzieci i młodzież. Na uwagę zasługuje również fakt 

zaangażowanie się rodziców w przygotowanie i przebieg imprezy. Podczas spotkania 

odbył się poczęstunek i ognisko z pieczeniem kiełbasek oraz wspólne gry i zabawy 



(przeciąganie liny, skakanie w worku, przenoszenie piłeczek na łyżce, malowanie 

graffiti kredkami. Dzieci otrzymały upominki – maskotki i paczki ze słodyczami. 

Wykorzystano na ten cel środki w wysokości 450zł. 

• Zawody gminne promujące zdrowy styl życia oraz działania profilaktyczne –  w 

czasie turnieju prowadzone były reklamy antyalkoholowe. Celem było 

zainteresowanie dzieci i młodzieży gminy Rąbino aktywnością sportową, zdrową 

rywalizacją, integracją uczestników oraz pokazanie ciekawych możliwości spędzania 

wolnego czasu. 

• Akcja profilaktyczna pod hasłem „Szkolny tydzień przeciw przemocy – nie czyń 

drugiemu, co tobie niemiłe” odbyła się w Szkole Podstawowej w Nielepie. Podczas 

tego tygodnia odbyły się: 

- pogadanki na temat przemocy i jej negatywnych skutków, 

- konkurs na plakat „STOP PRZEMOCY, 

- prezentacja scenek parodiujących złe zachowania, 

- sportowe rozgrywki z zasadą „fair play” 

- poczęstunek dla uczestników. 

Głównym  celem akcji było przeciwdziałanie przemocy w rodzinie, w szkole i 

otaczającym świecie oraz uświadomienie uczniom znaczenia sposobów unikania 

przemocy, na ten cel wykorzystano 500zł. 

• Dzień bez przemocy, miał miejsce 5 czerwca 2012r. w Zespole Szkół w Rąbinie. 

Odbyły się następujące zajęcia i konkursy; 

- konkurs na przebranie kibica „fair play” 

- międzyklasowe rozgrywki w piłkę nożną, 

- konkurs plastyczny „Bawię się i gram bezpiecznie” 

 Impreza miała na celu działania profilaktyczne – sport jako alternatywa wobec 

przemocy, promowanie zdrowego stylu życia. Integrację podczas gier i zabaw 

sportowych, wpajanie zasad zdrowej rywalizacji, wdrażanie do aktywnego i zdrowego 

spędzania czasu wolnego, kształtowanie zachowań prozdrowotnych i edukację 

poprzez zabawę, wykorzystano na ten cel  300 zł. 

• Impreza z okazji „Dnia Dziecka” w  Dąbrowie Białogardzkiej dn. 1.06.2012 r.  

Uczestniczyło w niej 40 dzieci do lat 15.  

• Impreza lokalna w Paszęcinie „ Bawimy się bez używek” . Przeprowadzono na tą 

okoliczność gry zabawy, scenki rodzajowe  z dziećmi z miejscowości Lipie, Paszęcin. 



Prowadzone były zajęcia z dziećmi, hapeningii, zabawy integracyjne, konkursy. 

Zorganizowano ognisko przy muzyce i dokonano poczęstunku. W imprezie 

uczestniczyło ok. 60 dzieci i 30 osób dorosłych. Celem spotkania było pokazanie 

młodemu pokoleniu poprawnych wzorców zachowań i nauczenie jak funkcjonować w 

grupie rówieśniczej bez agresji. Wykorzystano na ten cel 150zł. 

• Turniej sportowy sołectw  w Nielepie w dn. 11.08.2012 r.. Po zakończeniu Turnieju 

odbyły się rozgrywki w piłkę nożną. a Od 20.00 zabawa przy muzyce. Celem turnieju 

było pokazanie właściwych form spędzania czasu wolnego , wdrożenie zasad fair – 

play. 

• Gminne dożynki. Impreza miała miejsce 08.09.2012 r. w Rąbinie. Uczestnicy projektu 

przygotowali kampanię społeczną w zakresie zwiększenia świadomości społecznej na 

temat przemocy i uzależnień. 

• Kampania społeczna „ Razem Bezpieczniej” . Kampania miała miejsce w Szkole 

Podstawowej w Nielepie w dn.30.10.2012 r. W trakcie Kampanii uczestnicy 

zaproszeni byli do udziału w grach i zabawach integracyjnych charakterze sportowym 

i artystycznym. Rozdano również ulotki zawierające informację jak reagować na 

przemoc. Kampania miała na celu podniesienie świadomości społeczności lokalnej na 

tematy związane z przemocą i paleniem tytoniu. 

• Przedstawiono pokaz multimedialny ukazujący problem uzależnień  ich zdrowotnych i 

społecznych Spotkanie edukacyjne młodzieży z Panem Mariuszem Kurcem w dn. 

27.11.2012 r. skutków i walki z nimi. W pokazie udział wzięło 40 uczniów klas VI 

Szkoły Podstawowej z ZS w Rąbinie i 124 uczniów Gimnazjum ZS w Rąbinie . 

Ogółem 164 uczniów. 

• Spotkanie wigilijne połączone z zabawą choinkowa dla dzieci w Białej Górze w dn. 

15.12.2012 r. Komisja dofinansowała przedsięwzięcie w kwocie 500 zł. Paczki 

otrzymało 25 dzieci. 

• Kiermasz Bożonarodzeniowy odbył się  w dn.18.12.2012 r. w Świetlicy wiejskiej w 

Batyniu dotyczące prowadzenia działań profilaktycznych w zakresie poprawnych 

wzorców funkcjonowania wśród dzieci i młodzieży i osób dorosłych . Przedsięwzięcie  

poświęcone : 

- kultywowaniu tradycji świat Bożego Narodzenia, 

- Propagowanie kunsztu kulinarnego i tradycyjnych potraw z ziemniaka, 

- Promowanie zdrowego trybu życia, 



- Rozwijanie wyobraźni oraz twórczych umiejętności dzieci i młodzieży.  

Wspólne spotkania o charakterze międzypokoleniowym powodują zwiększenie 

procesu integracji społecznej. 

Podczas spotkania przeprowadzono konkurs  kulinarny „ ziemniak w roli głównej”. W 

konkursie udział wzięły sołectwa Gminy Rąbino oraz rozstrzygnięto konkurs 

plastyczny propagujący prawidłowe wzorce zachowań wśród dzieci i młodzieży pt 

„Kartka świąteczna – piękne święta bez alkoholu”. W trakcie spotkania wręczone 

zostały nagrody. Powyższe przedsięwzięcie dofinansowano w kwocie 1000 zł. 

• Dofinansowanie spotkania dla dzieci i osób dorosłych celem spędzania czasu wolnego 

różnych grup wiekowych  przy sporządzaniu stroików bożonarodzeniowych. 

Głównym założeniem przedsięwzięcia było zaproponowanie alternatywnych wolnych 

od uzależnień  form spędzania czasu wolnego. Przedsięwzięcie dofinansowano w 

kwocie 300 zł. Zajęcia odbyły się we wsi Kłodzino. Wykonane stroiki 

zaprezentowano na Kiermaszu Bożonarodzeniowym w Batyniu i Jarmarku 

Bożonarodzeniowym w  

 

 

4.Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń i osób fizycznych służących 

rozwiązaniu problemów alkoholowych 

 

 Na terenie Gminy Rąbino działa Punkt Pomocy Rodzinie. Działania podejmowane w 

punkcie nakierowane są na: 

- motywowanie do podjęcia leczenia oraz kierowanie do leczenia specjalistycznego, 

- motywowanie osób pijących ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzależnionych, do zmiany 

szkodliwego wzorca picia, 

- udzielanie wsparcia osobom uzależnionym, 

- rozpoznanie zjawiska przemocy domowej, udzielanie wsparcia i informacji, poradnictwa i 

konsultacji; 

- diagnoza wstępna rodzin dysfunkcyjnych ; 

- inicjowanie interwencji w przypadku diagnozy przemocy domowej, 

- terapia rodzin. 

Podstawą działania jest poradnictwo indywidualne realizowane w siedzibie JBOiK w Rąbinie. 

oraz  wyjazdy środowiskowe do miejsca zamieszkania objętych opieką rodzin oraz 

poradnictwo indywidualne. Umówionych na spotkanie było 214 osób, uczestniczyło 90 osób. 



 

 Na terenie gminy Rąbino działa również Klub Integracji Społecznej. Klub jest elementem 

wewnętrznej struktury Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rąbinie. Realizacja oferty Klubu 

skupiona jest na wzmocnieniu uczestników i wyposażeniu ich w wiedzę i umiejętności z zakresu 

wzajemnego wsparcia się w pokonywaniu barier i trudności życia codziennego. Celem działalności 

KIS-u jest zapobieganie i minimalizowanie zagrożeń związanych ze skutkiem wykluczenia 

społecznego oraz wyprowadzenie klientów z pomocy społecznej z systemu opieki i wsparcia do życia 

w społeczeństwie i funkcjonowaniu na rynku pracy okresie od 01.01.2012r. do 31.12.2012r. odbyło 

się 7 spotkań.  

Działania w KIS odbywały się przy współpracy różnych specjalistów, m.in.: 

- pedagoga szkolnego – który mówił o „Zagrożeniach współczesnej  młodzieży”.  Zaprezentowano 
film w tym zakresie; 

-dzielnicowego komisariatu policji w Rabinie, który przedstawił temat „Bezpieczeństwa na drodze”; 

- pielęgniarki środowiskowej ZOZ w Rąbinie, która omówiła zasady  „Zdrowego  żywienia oraz 
chorób społecznych”; 

- główną księgową GOPS w Rąbinie – która przedstawiła rodzaje umów  o pracę  oraz inne 
możliwości i formy zatrudnienia; 

- komendantem Gminnej Ochotniczej Straży Pożarnej w Rąbinie, który  przedstawił prezentację 
w zakresie postępowania przy pożarze;  

 - specjalistą w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Tematem spotkania było 
przedstawienie „obowiązków rodziny”. W trakcie spotkania została przeprowadzona ankieta pisemna 
wśród uczestników spotkania; 

- referentem do spraw świadczeń rodzinnych i funduszu alimentacyjnego, który  za pomocą 
prezentacji multimedialnej przedstawił przepisy prawa obowiązujące na okres zasiłkowy 2012/2013.     

 W miesiącu lipcu 2012 roku 5 osób bezrobotnych z KIS-u  uzyskało pracę sezonową przy 

produkcji plastików w Nowym Ludzicku gmina Połczyn Zdrój. 

 Na przełomie sierpnia i września 2012 roku 2 uczestniczki Klubu Integracji Społecznej 

uczestniczyły w kursie komputerowym, który odbywał się w wiosce internetowej w Rąbinie. Osoby te 

po ukończonym kursie komputerowym uzyskały zaświadczenie końcowe. Przy współpracy z 

Koszalińskim Centrum Wspierania Inicjatyw Społecznych oraz Powiatowym Urzędem Pracy w 

Świdwinie i Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Rąbinie 5 uczestników KIS-u  zostało 

zakwalifikowane do projektu „Bilet powrotny” – Aktywizacja osób bezrobotnych po 50 roku życia.   

Było to przedsięwzięcie skierowane do kobiet  i mężczyzn w wieku powyżej 50 roku życia do lat 59-

64, niezatrudnionych, zarejestrowanych w PUP jako osoby bezrobotne, z terenów gmin województwa 



zachodniopomorskiego. Celem projektu było kompleksowe wsparcie osób bezrobotnych w 

podnoszeniu i  nabyciu kwalifikacji zawodowych. 

 Grupą docelową Klubu Integracji Społecznej były przede wszystkim osoby bezrobotne, osoby 

dotknięte problemem alkoholowym, osoby mające problemy opiekuńczo – wychowawcze, osoby 

korzystające z pomocy społecznej – 18 osób. 

Zwalczanie narkomanii dział 851 Ochrona Zdrowia rozdział   85153 
plan wynosił 2 150,00zł.   

 
Rozdział 85153 – Zwalczanie narkomanii.  

Plan w tym rozdziale wynosi 2 150,00 zł. i został w całości wykorzystany. Wydatkowano  wg 
poniższej specyfikacji: 
          § 4210- zakup materiałów i wyposażenia                                              245,00zł 
          § 4300 - zakup usług pozostałych         1 850,00zł 
          § 4410- podróże służbowe                                                                       55,00 zł 
 

Realizowano zadanie z zakresu działalności programu profilaktycznego- zajęcia warsztatowe 

„Przeciwdziałanie agresji i przemocy w środowisku szkolnym. Kształtowanie umiejętności 

społecznych”,  uczestniczyło 42 uczniów z szkoły  podstawowej w Nielepie; 

Dla uczniów gimnazjum i szkoły podstawowej w Rabinie zorganizowani i przeprowadzono 

zajęcia warsztatowe  na temat „Znajomość swoich praw i obowiązków w rodzinie i 

społeczeństwie szkolnej” ,uczestniczyło 64 uczniów.  Zakupiono materiały biurowe, które 

wykorzystano na obsługę Komisji.  

        

 

 

 

 

 

                                                                                              

 

 

 



                                                                                                Rąbino, dnia 31.01.2013r. 

 

 

Sprawozdanie z działalności 

Klubu Integracji Społecznej 

w 2012 roku. 

 

 Klub Integracji Społecznej jest czynny codziennie w godzinach 

funkcjonowania Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rąbinie. Stałym 

wsparciem psychospołecznym objętych było 18 osób, z pomocy doraźnej 

skorzystało 17 osób. 

W roku 2012 odbyło się 7 spotkań KIS. Grupą docelową w spotkaniach 

systematycznych były osoby bezrobotne. Natomiast w spotkaniach doraźnych 

uczestniczyły osoby dotknięte problemem alkoholowym, osoby i rodziny 

mające problemy opiekuńczo – wychowawcze z dziećmi i prowadzeniem 

gospodarstwa domowego, jak również mające problem z prawidłowym 

gospodarowaniem środkami finansowymi oraz osoby korzystające ze świadczeń 

z pomocy społecznej. Odbiorcami KIS- u były również osoby z terenu gminy 

Rąbino zagrożone wykluczeniem społecznym, pragnące zdobyć nowe 

kwalifikacje i umiejętności zawodowe, poprawiając swoją sytuację życiową                

i rodzinną. 

Narzędziami wykorzystywanymi w tej metodzie były: 

- wniosek o skierowanie do uczestnictwa w KIS –  16 

- karta bezrobotnego – 19 

W Klubie Integracji Społecznej zrealizowano następujące działania: 

 

Zajęcia i działania grupowe: 

- popularyzacja zwiększenia własnych umiejętności i predyspozycji  



  zawodowych; 

- rozwiązywanie konfliktów w rodzinie i otoczeniu; 

- formy pomocy społecznej (podkreślenie znaczenia wsparcia psychologicznego,  

  terapeutycznego i innych nie finansowych form pomocy); 

- doskonalenie umiejętności aktywnego poszukiwania pracy ( pisanie CV, listu  

  motywacyjnego itp.) 

  

Warsztaty: 

- zajęcia z zakresu przeciwdziałania przemocy: 

Monitoring środowiska: 

- wizyty w miejscu zamieszkania; 

- poradnictwo; 

Propagowanie alternatywnych form spędzania czasu wolnego: 

- dożynki gminne; 

- dożynki powiatowe; 

Członkowie Klubu Integracji Społecznej mieli także możliwość skorzystania              

z usług terapeuty rodzinnego, który działał w drugi i czwarty poniedziałek 

każdego miesiąca w Punkcie Pomocy Rodzinie w Jednostce Budżetowej Oświaty 

i Kultury w Rąbinie. Problem bezrobocia, braku środków finansowych, 

bezradności często popycha bowiem mieszkańców głównie terenów wiejskich 

do sięgania po używki, które wydają się być dla takich osób często jedynym 

sposobem na rozwiązanie (a raczej chwilowe zagłuszenie) problemu. 

 

Działania w KIS odbywały się przy współpracy różnych specjalistów, m.in.: 

 

- pedagoga szkolnego – który mówił o „Zagrożeniach współczesnej   



  młodzieży”.  Zaprezentowano film w tym zakresie; 

-dzielnicowego komisariatu policji w Rabinie, który przedstawił temat  

 „Bezpieczeństwa na drodze”; 

- pielęgniarki środowiskowej ZOZ w Rąbinie, która omówiła zasady  

  „Zdrowego  żywienia oraz chorób społecznych”; 

- główną księgową GOPS w Rąbinie – która przedstawiła rodzaje umów                   

  o pracę  oraz inne możliwości i formy zatrudnienia; 

- komendantem Gminnej Ochotniczej Straży Pożarnej w Rąbinie, który  

  przedstawił prezentację w zakresie postępowania przy pożarze.  

 - specjalistą w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. Tematem  

  spotkania było przedstawienie „obowiązków rodziny”. W trakcie spotkania  

  została przeprowadzona ankieta pisemna wśród uczestników spotkania. 

- referentem do spraw świadczeń rodzinnych i funduszu alimentacyjnego,  

  który  za pomocą prezentacji multimedialnej przedstawił przepisy prawa  

  obowiązujące na okres zasiłkowy 2012/2013.  

       

 W miesiącu lipcu 2012 roku 5 osób bezrobotnych z KIS-u  uzyskało pracę 

sezonową przy produkcji plastików w Nowym Ludzicku gmina Połczyn Zdrój. 

 Na przełomie sierpnia i września 2012 roku 2 uczestniczki Klubu Integracji 

Społecznej uczestniczyły w kursie komputerowym, który odbywał się w wiosce 

internetowej w Rąbinie. Osoby te po ukończonym kursie komputerowym 

uzyskały zaświadczenie końcowe. 

 Przy współpracy z Koszalińskim Centrum Wspierania Inicjatyw 

Społecznych oraz Powiatowym Urzędem Pracy w Świdwinie i Gminnym 

Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Rąbinie 5 uczestników KIS-u  zostało 

zakwalifikowane do projektu „Bilet powrotny” – Aktywizacja osób 



bezrobotnych po 50 roku życia.   Było to przedsięwzięcie skierowane do kobiet           

i mężczyzn w wieku powyżej 50 roku życia do lat 59-64, niezatrudnionych, 

zarejestrowanych w PUP jako osoby bezrobotne, z terenów gmin województwa 

zachodniopomorskiego. Celem projektu było kompleksowe wsparcie osób 

bezrobotnych w podnoszeniu i  nabyciu kwalifikacji zawodowych. 

 

 Celem przeprowadzonych w 2012 roku zajęć i spotkań było 

uspołecznienie poprzez działania reintegracyjne uczestników borykających się                                    

z uzależnieniami, długotrwałym bezrobociem, zagrożonych wykluczeniem 

społecznym, pragnących nabyć nowe umiejętności i kwalifikacje, które 

ułatwiłyby im powrót do aktywnego życia zawodowego, jak i poprawę 

funkcjonowania w rodzinie i środowisku lokalnym. 

 Członkowie Klubu na regularnych spotkaniach mogli pogłębić wiedzę            

z zakresu różnych dziedzin, zdobyć wiele cennych informacji, przydatnych               

w ich codziennym życiu. Aby pełniej realizować proces integracji społecznej, 

zapewniono dla członków KIS różne atrakcje, m.in. udział w dożynkach 

gminnych i powiatowych. W pożyteczny sposób zagospodarowano wolny czas 

mieszkańców i umożliwiono w ten sposób promowanie wśród społeczności 

lokalnej działalność Klubu Integracji Społecznej. 

 Dokonano uspołecznienia uczestników KIS-u  poprzez takie działania jak 

warsztaty, prelekcje, zajęcia i pracę socjalną. Zostały osiągnięte rezultaty 

miękkie w zakresie wzrostu umiejętności i kompetencji w pełnieniu ról 

społecznych członków KIS. Dzięki uczestnictwie w Klubie Integracji Społecznej 

mieszkańców naszej gminy mogli zdobyć nowe wiadomości                      i 

umiejętności z różnych dziedzin, a także nauczyć się, jak prawidłowo 

funkcjonować w środowisku. 


