SPRAWOZDANIE Z REALIZACJI ZADAN
7. ZAKRESU WSPIERANIA RODZINY I PIECZY ZASTEPCZEJ
W GMINNYM OSRODKU POMOCY SPOLECZNEJ W RABINIE
ZA ROK 2012

Zgodnie z art. 179 ust. 1 ustawy z dnia 9 czerwca 201 1r. o wspieraniu rodziny 1 pieczy
zastgpezej /tekst jednolity Dz.U. z 2012r., poz. 135/ Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w
Rabinie przedstawia sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu wspierania rodziny i pieczy
zastgpcze;j.

Gminny Os$rodek Pomocy Spolecznej w Rabinie realizowal nast¢pujace zadania,
wynikajace z wyzej cytowanej ustawy:

1. Analiza sytuacji rodziny i Srodowiska rodzinnego oraz przyczyn kryzysu w

rodzinie
Zadanie realizowane bylo poprzez Zesp6t ds. Asysty Rodzinnej, powotany Zarzadzeniem
nr 9/2012 Kierownika Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rabinie z dnia 7 sierpnia
2012r. w sprawie powotania i funkcjonowania Zespotu ds. Asysty Rodzinnej, dziatajacy przy
Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Rabinie w sktadzie:
1. Matgorzata Lis-aspirant pracy socjalnej w Gminnym Os$rodku Pomocy Spotecznej
w Rabinie, Przewodniczaca,
2. Marta Kubrak — pracownik socjalny w Gminnym O$rodku Pomocy Spolecznej w
Rabinie, Wiceprzewodniczaca,
3. Barbara Kochanowska — pracownik socjalny w Gminnym Os$rodku Pomocy
Spotecznej w Rabinie, Czlonek,
4. Elzbieta Karnicka — terapeuta rodzin, Cztonek,
5. Barbara Felska — Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rabinie,
Czlonek.

Zadaniem Zespolu jest m.in. analiza sytuacji rodziny 1 $rodowiska rodzinnego,
wzmocnienie roli 1 funkcji rodziny, podniesienie $wiadomosci w zakresie planowania i
funkcjonowania rodziny.

Zespot dokonal analizy Srodowisk zagrozonych dysfunkcja w zakresie niewydolnosci
opiekunczo-wychowawczej. Wylonit 63 rodziny potrzebujace wsparcia.

Praca Zespotu ds. Asysty Rodzinnej odbywala si¢ zaréwno indywidualnie, w
zaleznosci od zaistniatej sytuacji 1 potrzeb rodziny, poprzez indywidualne dziatania

poszczegdlnych czionkéw Zespotu (m.in. wizyty w $rodowisku pracownikéw socjalnych,



wspieracza rodziny, spotkania z terapeutg rodzinnym w ramach Punktu Pomocy Rodzinie,
dziatania kuratora spotecznego), jak roéwniez kolegialne — posiedzenia wszystkich cztonkéw
Zespohu.

W roku 2012 odbyly si¢ 2 posiedzenia Zespohu, 6.09.2012r. oraz 22.10.2012r. Na
spotkaniach zajmowano si¢ problemami opiekunczo-wychowawczymi 4 rodzin z gminy
Rabino. Ustalono plany pracy z rodzinami, w ktérych dokonano diagnozy sytuacji zyciowej
rodziny, okre§lono mocne i stabe strony rodziny, wyznaczono cel gldwny pracy z rodzing i
cele szczegdlowe, jak réwniez zamieszczono uwagi 1 wnioski do dalszej pracy z rodzing .

W opracowywaniu planéw pracy z rodzinami Zespdl zasiegal opinii przedstawicieli
innych instytucji, dbajacych o prawidlowe funkcjonowanie rodzin, m.in. pedagoga Zespotu
Szk6t w Rabinie Pani Agnieszki Bohdziewicz, kuratora spolecznego Pani Barbary

Tryniszewskiej, wspieracza rodziny Pani Edyty Jabtonskiej.

2. Podniesienie Swiadomosci w zakresie planowania i funkcjonowania rodziny

Do jednej rodziny z problemami opiekunczo-wychowawczymi z dzieémi skierowano
wspieracza rodziny, ktory w okresie od wrzesnia do grudnia 2012 r. odwiedzat srodowisko.
Podejmowat dziatania w zakresie:

» Motywowania do utrzymywania higieny osobistej oraz czystosci w mieszkaniu.

> Prowadzenie dzialan zwig¢kszajacych umiejetnosci wychowawcze wzgledem

dzieci. Trening umiejetnosci wychowawczych.

> Analiza potrzeb dzieci. Funkcjonowanie dzieci w szkole.

» Drzialania edukacyjne z zakresu prawidlowego gospodarowania budzetem

domowym.

» Dzialania motywujace do podjecia leczenia odwykowego od alkoholu. Edukacja

na temat przemocy domowej.

» Pomoc w zalatwianiu spraw urzedowych.

Uzyskane rezultaty:
1. Zwigkszenie sSwiadomosci rodzicow w zakresie btedow wychowawczych,
. Wyposazenie dzieci w podstawowe przybory szkolne,
. Pozyskanie srodkow finansowych na zakup podrecznikéw dla dzieci,
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4. Poprawa w zakresie utrzymywania czysto$ci w mieszkaniu,
5. Systematyczne przygotowywanie positkow dla rodziny,
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. Zlozenie wniosku do GK RPA,



8.
9.

Podjecie czynnosci w zakresie poprawy sytuacji w rodzinie, proba znalezienia
wspolnej plaszczyzny porozumienia w kwestiach wychowawczych i zyciowych,
Wspoélpraca cztonkoéw rodziny w wykonywaniu codziennych obowigzkéw domowych,

Zarejestrowanie sie matki dzieci w Powiatowym Urzedzie Pracy w Swidwinie.

Wskazania do dalszego dzialania: Sytuacja rodziny wymaga dalszego monitoringu.
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Dalsze motywowanie do utrzymywania czystosci w mieszkaniu i dbania o higieng
osobista wszystkich cztonkow rodziny.

Wdrazanie prawidtowych postaw wychowawczych.

Motywowanie do zapewniania wlasciwej opieki wzgledem dzieci.

Praca nad zwigkszeniem poziomu samooceny matki dzieci.

Wspolpraca ze szkola.

Motywowanie do leczenia w Poradni Uzaleznien ojca dzieci.

Aktywizacja zawodowa rodzicow.

Motywowanie rodziny do regularnego uczestnictwa w spotkaniach z terapeutami.

Zapewnienie rodzinie przezywajacej trudnosci wsparcia i pomocy asystenta

rodziny oraz dostepu do specjalistycznego poradnictwa

Zadanie to realizowane bylo poprzez wprowadzenie asystenta rodziny, ktory pracowat

z 6 rodzinami z naszej gminy, dotknietymi problemem bezradnosci w sprawach

opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa domowego. W trakcie pracy z

rodzinami asystent realizowal nast¢pujace dziatania:

1) udzielanie pomocy w rozwigzywaniu probleméw wynikajagcych z sytuacji
zyciowych (wsparcie, rozmowy indywidualne, wspolne poszukiwanie rozwigzan
problemu),

2) ksztaltowanie podstawowych nawykow higienicznych dotyczacych higieny
osobistej oraz dbania o czysto$¢ pomieszczen,

3) edukacja na temat naduzywania alkoholu 1 wspotuzaleznienia, mobilizowanie oséb
z podejrzeniem uzaleznienia od alkoholu do kontaktu z terapeuta uzaleznien,
wymiana informacji z terapeutg uzaleznien,

4) edukacja na temat zjawiska przemocy w rodzinie,

5) rozmowy 1 zajecia zmierzajgce do poprawy relacji rodzinnych i funkcjonowania
spotecznego oraz przetamywania izolacji spoteczne;j:

- elementy treningu interpersonalnego,



- elementy treningu umiej¢tnosci wychowawczych,

- elementy treningu samokontroli emocjonalne;j,
6) rozmowy dotyczace aktywnych metod poszukiwania pracy, mobilizowanie do
poszukiwania zatrudnienia, istoty dopetnienia formalnosci zwigzanych z rejestracja w
Urzedzie Pracy,
7) wspolpraca z kuratorami Sadu Rejonowego w Bialogardzie,
8) wspoélpraca z dzielnicowym Komisariatu Policji w Polczynie Zdroju oraz
pedagogami szkolnymi,
9) mobilizowanie uczestnikow do korzystania z pomocy lekarskiej i utrzymywania
kontaktu z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna,
10) motywowanie do samodzielno$ci w podejmowaniu dziatan.

Asystent w koncowych dziataniach dokonat oceny poszczegolnych rodzin.

Ponadto w ramach struktury GOPS w Rabinie dzialta Punkt Pomocy Rodzinie,
prowadzony przez Panig Elzbiete Karnicka, terapeut¢ rodzin. Prowadzila ona konsultacje,
poradnictwo oraz doradztwo rodzinne w formie wyjazdowej. 12-krotnie odwiedzila
srodowiska zamieszkania petentéw, dzieki ktérym mozna bylo uzyska¢ wglad w zachodzace
zmiany w rodzinach.

Poradnictwem systemowym (systematyczne comiesieczne wizyty w miejscu zamieszkania)
objetych bylo 5 rodzin, w tym wszystkie rodziny z problemem alkoholowym.

W trakcie poradnictwa i doradztwa stacjonarnego udzielono 95 porad w zakresie
funkcjonowania rodziny. W wigkszosci byly to rodziny kierowane przez Gminng Komisje ds.
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz pracownikow socjalnych, natomiast 5 oséb
zglosilo si¢ na spotkania z wlasnej inicjatywy.

Najlepsze efekty przynosito faczenie dwoch form pracy z rodzing, wyjazdowsa i
stacjonarng, ktore wzajemnie si¢ przenikaja i uzupehliaja. W rodzinach, w ktorych
poradnictwo i1 doradztwo nie przynosi oczekiwanych efektow, nalezy wprowadza¢ systemowg

terapi¢ rodzin.

W ramach poprawy sposobu funkcjonowania rodziny w Zespole Szk6t w Rabinie
przeprowadzony zostatl rowniez dla beneficjentow projektu systemowego POKL ,,Integracja
spoteczna-powrdt do czynnego zycia zawodowego” trening umiejetnosci wychowawczych w

ramach programu edukacyjnego ,,Szkota dla rodzicow”.

Spotkania podzielone byly na bloki tematyczne, poruszajace nastepujace zagadnienia:



1. Rola i funkcja rodzica w rodzinie.
Rozwijanie umiej¢tnosci opiekunczo-wychowawczych w rodzinie.
Pomoc w integracji rodziny.

Wzmocnienie rodzicielstwa.
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Wiek dojrzewania - nastolatek.

Spotkania miaty na celu wspieranie rodzicow w budowaniu poprawnych relacji z dzie¢mi
1 w radzeniu sobie w codziennych kontaktach z nimi. W trakcie spotkan rodzice nabyli
umiejetnos¢ poprawnej komunikacji z dzieckiem 1 w rodzinie, asertywnosci, umiejetnego
stuchania, rozumienia uczu¢ dziecka, zachecania dziecka do samodzielno$ci odpowiedniej do
jego mozliwosci 1 potrzeb, ustanawiania granic, budowania poczucia wartosci dziecka,
modyfikowania nieodpowiednich zachowan dziecka, poznania prawidlowego modelu

funkcjonowania rodziny.

Zajecia odbywaly sie w formie wykladoéw i1 warsztatow, na ktorych uczestnicy dzielili si¢

swoimi do$wiadczeniami i wzajemnie si¢ wspierali.

4. Uslugi dla rodzin z dzieé¢mi, w tym uslugi opiekuncze i specjalistyczne

Od marca do czerwca 2012r. i od pazdziernika do grudnia 2012r. Gminny Os$rodek
Pomocy Spolecznej w Rabinie $wiadczyl pomoc w formie specjalistycznych ushig
opiekunczych dla oséb z zaburzeniami psychicznymi dla dziecka chorego na autyzm. Ushugi
te realizowane byly przez osobe, posiadajaca odpowiednie kwalifikacje 1 umiejgtnosci do

pracy z dzie¢mi autystycznymi.

Dzigki stosowanej terapii integracji sensorycznej mozliwe bylo usprawnianie zaburzonych
funkcji rozwojowych dziecka, ¢wiczenie odpowiednich reakcji na bodZzce sensoryczne,

poprawienie koordynacji ruchowej.

5. Organizowanie dla rodzin spotkan, majacych na celu wymiane doswiadczen oraz

zapobieganie izolacji

W ramach realizowanego projektu systemowego POKL objeto pomocg asystenta rodziny

3 rodziny z problemami opiekunczo-wychowawczymi z terenu gminy Rabino.

Beneficjenci projektu uczestniczyli m.in. w kursie komputerowym, kursie makijazu i
stylizacji paznokci, kursie decoupage, podczas ktorych integrowali si¢ ze sobg, zacie$niali

wigzi, wymieniali do§wiadczeniami zwigzanymi ze sposobami radzenia sobie z problemami



opiekunczo-wychowawczymi czy innymi trudnymi sytuacjami zyciowymi. Wraz z czlonkami
rodzin i pracownikami GOPS w Rabinie uczestniczyli rdwniez m.in. w wycieczce do
Miedzyzdrojow, podczas ktorej odwiedzili oceanarium, Gabinet Figur Woskowych,

przechadzali si¢ po stynnej Promenadzie Gwiazd.

W ramach dziatan srodowiskowych projektu we wrze$niu zorganizowany zostat rowniez
wyjazd integracyjny do Torunia. Uczestnicy projektu oraz cztonkowie ich rodzin odwiedzili
Dom Mikotaja Kopernika, przechadzali si¢ po Starym Miescie, gdzie znajdowal si¢ pomnik
Mikotaja Kopernika, pomnik flisaka, baszty, Kamienica pod Gwiazdg, makieta Starowki.
Odwiedzili rowniez planetarium, w ktérym obejrzeli seans ,,Osiem planet”. Uczestnicy odbyli

réwniez rejs statkiem po Wisle.

6) Wspolfinansowanie pobytu dziecka w rodzinie zastepczej

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Rabinie partycypowal w kosztach utrzymania
2 dzieci z gminy Rabino w niezawodowej rodzinie zast¢pczej, zgodnie z decyzjami
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Swidwinie, poczawszy od dnia
4 lipca 2012r. do chwili obecnej. Zgodnie z art. 191 ust. 9 ustawy z dnia 9 czerwca 2011r.
o wspieraniu rodziny 1 pieczy zastepcze] gmina ponosita 10% wydatkow na opieke

1 wychowanie dziecka. L.acznie w 2012r. wydano na ten cel 1267,762.

Potrzeby zwiazane z realizacjga zadan na rok 2013:

1. Wspotfinansowanie kosztow pobytu 2 dzieci w niezawodowej rodzinie zastepczej od
stycznia 2013r. do czerwca 2013r. w Iacznej kwocie 1200,00zt (100,00zt miesigcznie na 1
dziecko w pierwszym roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej), a od lipca 2013r. do grudnia
2013r. A4 facznej kwocie 2400,00zt (200,00zt miesi¢cznie na
1 dziecko w drugim roku pobytu dziecka w pieczy zastepczej), co daje taczng kwote
3600,00z.

2. Inne przewidywane koszty pobytu dzieci w rodzinach zastepczych (toczace sie
postepowania sgdowe o pozbawienie wladzy rodzicielskiej nad 5 dzieci) — 6000,00zt.

3. Zakup materiatéw i wyposazenia — 500,00z.

4. Zatrudnienie asystenta rodziny na umowe zlecenie — 6000,00zt.

5. Poradnictwo specjalistyczne — 6000,00z1.

6. Terapia rodzin — 2000,00zl.



7. Sporzadzenie Gminnego Programu Wspierania Rodziny na lata 2013-2015 — I pétrocze
2013r.



