Sprawozdanie z realizacji zada zawartych w Gminnym Programie
Profilaktyki i Rozwi azywania Problemoéw Alkoholowych na rok 2011 oraz
w Gminnym Programie Przeciwdziatania Narkomanii Gmny Rabino na
lata 2011-2015.

Gminny Program Profilaktyki i Rozygywania Probleméw Alkoholowych na rok
2011 zostat przyty do realizacji Uchwat Nr V/28/11 Rady Gminy &bino z dnia 30 marca
2011r. , Gminny Program Przeciwdziatania Narkom&@miny Rybino na lata 2011-2015
Uchwah Nr VI1/33/2011 Rady Gminy &bino z dnia 27 kwietnia 2011 roku. Programy
finansowane gz budzetu gminy zsrodkéw pochodgcych z wptat za wydawanie zezwblea
sprzeda napojow alkoholowych, ktére gs przeznaczone na realizacjpowyzszych
programow.
Realizatorem jest Gminny &dek Pomocy Spotecznej wagBnie, ktéry podejmuje szereg
dziatax profilaktycznych i zapobiegawczych ograniezgich zjawisko uzalaienia i
wykluczenia spotecznego.

Przeciwdziatanie alkoholizmowi dziat 851 Ochrona drowia rozdziat
85154

Plan w tym rozdziale wynosit 45 988.00 zt i wydatkano kwo¢ 45988,00.zt

wg poniszych specyfikacii:

8 4170 wynagrodzenie bezosobowe 3 720,00.z
§ 4210 zakup materiatow i wyposania 9 qumzt

§ 4300 zakup ustug pozostatych 30 668,00zt
§ 4410 podrge stwbowe krajowe 2 000,00zt

W roku 2011 realizowano nggujace dziatania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na rok 2011.
1.Zadania Gminnej Komisji ds. Rozwizywania Probleméw Alkoholowych.
W dniu 25 padziernika 2010r. Zaggzeniem Nr44/10 Wéjt Gminy4®ino powotat Gming
Komisje ds. Rozwazywania Probleméw Alkoholowych w sktadzie:
1.Barbara Felska
2.Barbara Tryniszewska
3. Sylwester Wojtan.
Komisja odbyta 18 posiedie
Przeprowadzono 37 rozméw motyweych do podjcia leczenia odwykowego od alkoholu.

W wyniku rozméw z osobami uzai@onymi podgto nasgpujace wymierne dziatania:



- skierowano 7 wnioskow dogdu o zobowjzaniu do podjcia leczenia odwykowego
od alkoholu (4 wnioski w toku prowadzenia gggiwania nieprocesowego).

- 3 wnioski zostaly oddalone z uwagi na brak piadst spotecznej do zoboyzania
do leczenia odwykowego lub obaujace wyroki o zobowjzanie do leczenia,

- 10 os6b podjo dobrowolne leczenie odwykowe.

- 9 0s06b skierowano na badanie psychologiczno ehiatyyczne w przedmiocie uzatgenia
od alkoholu i pokryto koszty. Dla 7 os6b dokonaneratu kosztow dojazdu na terapie
podtrzymujca.

Jednym z zada Komisji jest prowadzenie kontroli placowek handimiv w zakresie
przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowyaraeprowadzono 7 kontroli placowek
handlowych w miejscowdei Rabino, Batyi, Rzecino, Biata Gora.

Zakres kontroli obejmowat:

- zgodnd¢ prowadzonej sprzedg napojow alkoholowych, wyboréw tytoniowych nieletn

- przestrzeganie warunkéw ustawy o0 wychowaniu weztkosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

- przestrzeganie zasad warunkéw sprzgaepojow alkoholowych okéeonych w uchwatach
gminnych.

Kontrole przeprowadzono bez uprzedniego powiadommietaleceniami pokontrolnymi byty
m.in. usuniecie niedozwolonych reklam napojow atdotvych (nie zawieragych informaciji
o szkodliwaci spazywania napojoéw alkoholowych), umieszczanie w widgah miejscach
informacji o zakazie sprzegya napojow alkoholowych osobom nieletnim, nietnegm oraz
pod zastaw. Udzielono porady w zakresie przesarragnorm prawnych sprzeganapojow
alkoholowych, wyrobow tytoniowych nieletnim.

Komisja opiniuje wnioski podmiotdw gospodarczychwydanie zezwolenia
na sprzeda i podawanie napojow alkoholowych co do miejscazegeay. Pozytywnie
zaopiniowano:

- 2 wnioski o wydanie zezwolenia na sprzedapojow alkoholowych powgj 18 %,
- 1 wniosek o wydanie zezwolenia na sprzeupojow alkoholowych od 4,5% do 18%,

- 1 wniosek na jednorazaveprzeda napojow alkoholowych do 4,5%.

2.Zwig¢kszenie dosgpnosci do pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.



Podstawowym zadaniem samolz terytorialnego jest zwkszenie dospncsci do
terapii uzalenionym od alkoholu i wspotuzateionym. Z uwagi na brak placoéwki leczenia
odwykowego na terenie gminy stworzono dla tych o0s$6bodzin dosip do punktu
konsultacyjnego do 30 kwietnia 2011r. z pomocy skstato 11 osob w tym 3 osoby
wspotuzalenione.

Mieszkaicy gminy korzystaj z wustug specjalistycznych, psychologicznych, terap
a talke terapii podtrzymugej w WOTUW, NZ Patronka, Poradni Uzatéen w Swidwinie

i w Bialogardzie. Wsparcie otrzymato 16 osob (mnt9 oséb terapia uzaleienia od
alkoholu, 7 osob terapia os6b wspétuzalenych) w poradni Uzalmien w Swidwinie

i WOTUW.

3.Udzielenie pomocy dzieciom z rodzin z problemem atiholowym jest jednym
z priorytetowych zadai w GK ds. RPA.

Zaburzeniazycia rodzinnego wynikage z choroby alkoholowej sprawdajz dzieci nie mog
liczy¢ na wsparcie i pomoc wewtnz rodziny. Dlatego te byta prowadzona dziatal&®
w Swietlicy srodowiskowej , Serduszko” w #dinie, ktéra niosta pomoc zewtnzng dla
nowego pokolenia gminy. Déwietlicy , Serduszko” ucgszczato ok. 15 dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych i biednych.

Zajecia swietlicowe odbywaly si od poniedziatku do piku w godzinach 13.00 — 15.15,
z wyjatkiem czwartkow, w ktorych zegia byty w godzinach 14.00 — 16- 00. Yszczaty na
nie dzieci z miejscowdei Rabino.

Pracownik socjalny prowadzit zgja edukacyjne, m.in.:

- zagcia poszerzafe wiedz na temat wsi i gminy &bino,

- zagcia na temat szkodlivéoi palenia papieroséw,

- zagcia na temat zachowania czy&toi higieny osobistej,

- zagcia na temat jaki powinien byrawdziwy przyjaciel,

- Coto jest zt&? Co to jest przemoc?

- ,Mam prawo do wyraania swojego nastroju”

- Jak pomagai jak sk bronic? Jak sobie radziz agresj i przemog?

- Dlaczego warto biyydobrym?

Ponadto odbyty gitakie zagcia jak:

- sporadzenie drzewa genealogicznego swojej rodziny,

- wykonywanie niespodzianek dla babci i dziadka,

- wykonywanie masek karnawatowych i zabawa karnawaj

- blok zag¢ o tematyceéwiat wielkanocnych,

- zabawy sprawrigiowe, zabawy integracyjne i zabawy wyslane przez dzieci,
- Sluby $wietlicowe

- pogadanka i prezentacja na temat zainteresowabby

Dzieci réwniez w $wietlicy odrabiaty lekcje, korzystaty z gier i pompo dydaktycznych.

Chetnie kolorowaty malowanki i tworzyty wiasne rysunkViele radéci sprawiato stuchanie



i $piewanie piosenek a tal rozwihzywanie tamigtéwek i zabawy ciastodinOdbywaty s¢
rébwniez rozmowy na temat zachowania dzieci — ich prawigidw postaw, ale réwnie
negatywnych zachowianad ktérymi pracowaly dzieci, by popraewoje zachowanie.
Prowadzone byto diywianie dzieci wswietlicy. Od 1 czerwca 2011 r. dziatakdo $wietlicy
zostata waczona w dziataln& swietlicy wiejskiej prowadzonej przez JBO i K&GIRno.
Uczniowie szkot podstawowych i gimnazjum, nauczigiei rodzice korzystali
z nas¢pujacych programow i zaf edukacyjnych:

» Realizacja ogolnopolskiego programu, STOP 18".

» , Agresjaiprzemoc , Grup rowsaiczych”.

» Warsztaty -, Przeciwdziatania zjawisku depresamobojstw wrod miodziey”.

* Program profilaktyczno — edukacyjny w zakresie pmdziatania przemocy
» Rodzice § z nami” .

e Zorganizowano w szkole ( ZS waBinie ) , Dzien bez przemocy w szkole”
I , Dzien Profilaktyki”.

* Uczniowie ZS w Rabinie Przygotowali Happening fpaktyczny nt. zagréen
zdrowotnych wynikajcych z natogdéw z naciskiem na papierosy i alkohatkotyki
podczas Spotecznej Kampanii , STOP — 18", Bzdez przemocy.

» Wywiaddwka Profilaktyczna.

» ,Powstrzyma przemoc w szkole i w rodzinie”.

* Program edukacyjno — profilaktyczny prowadzony prZzentrum Terapeutyczno —
Szkoleniowe dla ucznidw Zespotu Szkot whitie w zakresie ,, Praca nad rozwojem
osobistym — wzbudzanie motywacji i oklanie celéwzyciowych nastolatka.

* Warsztaty dla dzieci Szkoty Podstawowej wgbkiie kl. 1 — Ill. Na temat
przeciwdziatania zjawisku depresji i samobdjstivad mtodziery.

* - Profilaktyka pod hastem (PO)Moc. Dziatania miatg celu rozpowszechnienie
wsrod uczniow informacji na temat zagea zdrowotnych wynikajcych z natogow
. Zyj zdrowo i bezpiecznie”.

* Akcja profilaktyczna , Jesterfwiadomy — potrati wybrat”. Propagowanie zdrowego
trybu zycia bez natogéw: alkoholu, nikotyny, dopalaczy,rkasykow. Akcja
prowadzona byta w Szkole Podstawowej w Nielepie.

W roku 2011 wswietlicach wiejskich prowadzone byly imprezy o ciderze sportowo —
rekreacyjnym i edukacyjnym, ktére promowaly pramdotny styl zycia. Zaclkcaty do

ksztattowania wisciwych wzorcow zachowa jak rownie propagowaly alternatywne



sposoby sgdzania czasu wolnego. Na terenie trzech sotectwytpdisic spotkania
okolicznaciowe pod nazw , Bawmy st bez uywek”, , Dzien Dziecka”, spotkania
wielkanocne i zabawy choinkowe. Prowadzone bytyni@wzagcia w $wietlicach wiejskich
nt. konkurs ,Kartawiateczna- pjkne swicta bez alkoholu”, konkurs na najtadniejsza pigsank
i dekoracg wielkanocmn oraz konkurs kulinarny ,, Potrawy Wigilijne”.

W okresie ferii zimowych szkoty skorzystaly z daimsowania na organizaojvypoczynku
dla dzieci i miodziey wolnego od ryzykownych zachowa(wyjazd do Multikina
w Koszalinie i do Parku Wodnego , Relaks” $widwinie). Przeprowadzono zsajia

o charakterze rekreacyjno—sportowym, ekologicznyteatralnym oraz wokalno -
muzycznym.

Dla dzieci z klas IV — VI Zespolu Szkét waRinie zorganizowany zostat ob6z o
charakterze wychowawczo - wypoczynkowym , Oaza mmio do Podczela pod
Kotobrzegiem. Obdz organizowany przez Fundadaviatto —Zycie” Osrodek w Koszalinie.
Na biezgco uczniowie, wychowawcy i nauczyciele korzystg filmow edukacyjnych
zakupionych dla szkoty w gbinie pt. ,Lekcje przestrogi”, ,, Profilaktyka uzaieien — srodki
psychoaktywne” a tale z poradnikbw metodycznych pt. , Trudne sytuacpchowawcy
w szkole”. Zakupiono materiaty informacyjno — edoyae dla szkoét i érodka pomocy
spoteczne;.

Jednym z zada realizowanych z gminnego programu profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych byto wspieranie osobdzin w zakresie pomocy
psychospotecznej, psychologicznej, socjalnej orawpej.

Zintegrowano dziatania z instytucjami zajaeymi sk pomaganiem dziecku w
rodzinie . Poradnia psychologiczno — pedagogiczreegrowadzita zgpia z dziémi w
zakresie przyczyn truddo w domu i w szkole.” Jak pokoaatego Olbrzyma’- oddziaty
,0', kl. I SP, ,, Dzieci nie kté@cie st™- klasy Il i [ll SP, Zyj zdrowo” — Kkl. | gimnazjum.
Osrodek Pomocy Spotecznej i Policja przeprowadzileyty domowe ( monitoring) w
srodowiskach dotkrgtych problemem przemocy. Pracownik socjalny wsm@dink
konsultantem rodzin dla 33 oséb udzielit wspamigjologiczno — psychologicznego w
zakresie:
- dostarczania wiedzy w zakresie choroby alkohojasely wspotuzalenionym,
- umiegtnos¢ prawidtowego wypetniania rol spotecznych $wodowiskach dotkrtych
patologiom,
- przekazywanie wiedzy oraz mmvosci otrzymania wsparcia w zegku z wysgpieniem

przemocy w rodzinie,



- rozmowy motywujce do podjcia dziatsa w zakresie leczenia odwykowego w systemie
ambulatoryjnym oraz stacjonarnym,
- rozmowy profilaktyczne wsrodowiskach, w ktorych istnieje przypuszczenie, dzeci
siegajg po wywki.
4. Wspomaganie dziatalndéci instytucji, stowarzyszer i 0soOb fizycznych shiacych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych.
Gmina percypuje w kosztach utrzymania przychodmwileinien w Swidwinie na podstawie
umowy z dnia 28 lutego2011r. oraz umowy nr2/20thia 2 wrzénia 2011r.
W ramach Gminnego Programu Profilaktyki i Rozayiwania Problemow

Alkoholowych na rok 2011 prowadzona byfa dziat&nKlubu Integracji Spoteczne;.
Klub jest elementem wewtrznej struktury Gminnego @odka Pomocy Spotecznej
w Rabinie. Realizacja oferty Klubu skupiona jest na wemeniu  uczestnikdw
i wyposaeniu ich w wiedz i umiegtnosci z zakresu wzajemnego wsparciag Si
w pokonywaniu barier i truddoi zycia codziennego. Celem dziatakco KIS — u jest
zapobieganie i minimalizowanie zagea zwigzanych ze skutkiem wykluczenia spotecznego
oraz wyprowadzenie klientdbw z pomocy spoteczneyztesnu opieki i wsparcia dgycia
w spoteczéstwie i funkcjonowaniu na rynku pracy.
Klub Integracji Spotecznej czynny jest codzienniegadzinach funkcjonowania sé&dka
Pomocy Spotecznej w Rabinie.
Statym wsparciem psychospotecznymetyggh jest 39 osob, z pomocy damaj korzystato
46 osob.
Na kade spotkanie KIS byty przygotowane oferty pracy awviRatowego Urzdu pracy w
Swidwinie, Biatogardzie i Koszalinie (oferty ogélnaskpne), lista obecrisi, przewidywany
byt réwniez poczstunek dla zaproszonych osob. Na spotkaniach oldggdrisoordynator KIS
oraz osoba prowadea zagcia.

Pierwsze z zgf miato na celu zadeklarowanie ¢ch udziatu w spotkaniach grupy
samopomocowej i ustalenie harmonogramu sgotka

Tematy zrealizowane na spotkaniach to:
W 2011 r. odbyto si 8. spotka KIS. Osoby biogce udziat w zajciach to osoby typowane
przez pracownikéw socjalnych, bezrobotne korzystjz pomocy spotecznej, osoby
zagraone wykluczeniem spotecznym, uczestnicy projeksiesypowego PO KL.
Tematy zrealizowane na spotkaniach :

» Stany zagrgenia we wlasnym otoczeniu,

» Fazyzycia dziecka — bezpiecastwo dzieci podczas wakacji,



* Moje miejsce w spoteczstwie,

* Prawo lokalowe i prawo pracy,

» Zagrarenia chorobami metabolicznymi,

» Zajecia z doradg zawodowym,

* Rozliczenie PIT — 6w,

* Wykorzystanie sprtu komputerowego vizyciu codziennym,

» Spotkanie grupy samopomocowej — raz w m@si

2 spotkania Klubu Integracji Spotecznej nie odlsity

Dziatania KIS odbywalty giprzy wspotpracy rinych specjalistow:
. ekonomisty — osoby zaproszone dowiedziaky jgk wypetnia s; PIT-y, zostato
przedstawione podstawowe stownictwo dotygezrozliczania i
. terapeuty ds. uzataeien — uczestnicy zaczerpin wiedze na temat szkodliwgei picia
alkoholu i palenia papieroséw, mogli rowhniazysk& odpowiedzi na nurtgge ich pytania
dotyczce uzalenien;
. pedagoga szkolnego — przedstawit on zagadnienyzige wychowywania dzieci;
zebrani mogli porownaswoje metody wychowawcze do propozycji pedagoggdiagngé
odpowiednie wnioski, zastosowedwniez w zyciu wskazéwki, ktére sugerowata pedagog,
. kierownika OPS — wyjmita ona czym jest pomoc spoteczna, ktozma@ nigj
korzyst&, jakie $wiadczenia mgna uzyska z pomocy spotecznej i jakesb nie ubiegé,
waznymi informacjami dla zgromadzonych byto poinformamie o istnieniu Punktu Pomocy
Rodzinie i broszurek, w ktorych znajgdugic adresy i numery telefonéw do instytucji, w
ktérych mana uzyskéa pomoc.
. terapeuty rodzinnego — uczestnicy otrzymali wsgapsychospoteczne, wymieniali
sie¢ swoimi d@wiadczeniami z innymi osobami, uzyskiwali wskazéwl nurtujce pytania
dotyczce funkcjonowania rodziny,
. referenta ds.swiadczeé rodzinnych — pracownik w swojej wypowiedzi zawart
informacje dotycgce tego, czym & $wiadczenia rodzinne i komu przystugujjaka jest
wysoka¢ poszczegolnychiwiadcza; wspomniat rownig o funduszu alimentacyjnym —
komu przystuguje i jaka jest jego wysagko

W mieshgcu sierpniu odbyt si kurs komputerowy i obstugi kasy fiskalnej

przeprowadzony na zlecenie Gminnegdrddka Pomocy Spotecznej waBnie. Kurs



zaktadat 25 godzin szkolenia. Whi w nim udziat 4 osobydmace cztonkami KIS. W okresie
01.01.-31.12.2011r. odbytoesB spotka KIS.

Zadaniem Klubu jest przede wszystkim wspieranie bosbezrobotnych,
a korzystajcych zeswiadczéh pomocy spotecznej. Udziat w zajach ma umaiwi ¢ wzrost
aktywndasci zyciowej, wyzwolenie s z bierndci i uzyskanie nakdzi do samodzielnego
radzenia sobie z trudédami, na jakie napotykaj osoby dtugotrwale bezrobotne czy
zagrazone wykluczeniem spotecznym. Celem KIS jest: midinoavanie skutkdw
bezrobocia, pomoc w wychodzeniu z izolacji i osamestia, umaliwienie dostpu do
aktualnych ofert pracy oraz szkolekurséw podnosgcych lub uzupetniacych kwalifikacje
zawodowe. Przy wspéipracy specjalistowzmgch dziedzin uczestnicy KIS uzyskuj
odpowiedzi na wiele nurtagych ich pyta, nabierag umiegtnosci do lepszego
funkcjonowania w rodziniedrodowisku lokalnym.
W okresie od 1 lipca do 31 grudnia 2011 realizowvanogram stonowy ,, WSPIERANIE
JEDNOSTEK SAMORIDU TERYTORIALNEGO W TWORZENIU SYSTEMU
PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY W RODZINIE priorytecie podejmowanie dzigta
profilaktycznych w zakresie przeciwdziatanie przemaov rodzinie pod nazyv,Akademia
Dobra”. Otrzymakmy dotacje celow z Ministerstwa Pracy i Polityki Socjalnej w wysski
24 000zt. Udziat wtasny wyniést 6000zt i zostat nsfnsowany z Przeciwdziatanie
alkoholizmowi dziat 851 Ochrona Zdrowia rozdziét54.

Zwalczanie narkomanii dziat 851 Ochrona Zdrowia rozziat

85153 plan wynosit 6000,00zt.Srodki zostaty przekazane dla Jednostki Betdwej
Oswiaty i Kultur Gminy Ribino oraz na sfinansowanie dziataiooprzychodni uzatenien.



